
LA CIUDAD

DORMIDA

DESPIERTA

U N  P R O Y E C T O  D E  M A R T I N A  M .  V A L E R A



U N  P R O Y E C T O  Q U E  P R E T E N D E  D A R L E  V I D A  A  U N A  C I U D A D

Q U E  E S  C O M P L E T A M E N T E  C A R E N T E  D E  E L L A .



E S T E  D O C U M E N T A L  E S  E L  R E T R A T O  D E  U N A  C I U D A D  D O R M I D A  Q U E  P O C O

A  P O C O  I R Á  D E S P E R T A N D O .  L A  P E R S O N I F I C A C I Ó N  D E  U N A  C I U D A D  S I N

V I D A  Q U E  D E  P R O N T O  E M P E Z A R Á  A  B U R L A R S E  D E  S U S  H A B I T A N T E S ,

G E N E R A N D O  A S Í  U N  D I Á L O G O  E N T R E  L A  I N F R A E S T R U C T U R A  D E  L A

C I U D A D  Y  S U S  C I U D A D A N O S .



" A L L  C I T I E S  A R E  MA D :  B U T  T H E

M A D N E S S  I S  G A L L A N T .  A L L

C I T I E S  A R E  B E A U T I F U L ,  B U T  T H E

B E A U T Y  I S  G R I M . "

-  C H R I S T O P H E R  M O R L E Y .

MOOD
BOARD
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T E R R A S S A  E S  U N A  D E  L A S  C I U D A D E S  D O R M I T O R I O  D E  B A R C E L O N A ,

U N A  C I U D A D  G R I S ,  A B U R R I D A ,  T R I S T E  E  I R R E G U L A R ;  T A N T O ,  D E

H E C H O ,  Q U E  E N  L O S  A Ñ O S  S E S E N T A  U N O S  J A P O N E S E S  L A

U T I L I Z A R O N  C O M O  E J E M P L O  D E  C Ó M O  N O  D E B E  S E R  U N A  C I U D A D .  

Y O  H E  V I V I D O  A Q U Í  T O D A  M I  V I D A  Y  P U E D O  D E C I R  D E  P R I M E R A

M A N O  Q U E  A  L O S  J A P O N E S E S  R A Z Ó N  N O  L E S  F A L T A B A .  

M I  R E L A C I Ó N  C O N  M I  C I U D A D  N U N C A  H A  S I D O  M U Y  B U E N A ,  A S Í

Q U E  M E  H E  P R O P U E S T O  E S T E  P R O Y E C T O  C O M O  E J E R C I C I O  P A R A

M I R A R L A  C O N  O T R O S  O J O S  Y ,  D E  A L G U N A  F O R M A ,  E N C O N T R A R  M I

S I T I O  E N  E L L A .  

NOTA DE DIRECCIÓN
1.



C O N  E L  F I N  D E  L L E G A R  A  C O N E C T A R  C O N  M I  C I U D A D

Y  D E S C U B R I R L A  C O N  O T R O S  O J O S ,  M E  G U S T A R Í A

P O D E R  R E C O R R E R  E L  M A Y O R  N Ú M E R O  D E  S U S
C A L L E S  Y  B A R R I O S .  P A R A  E L L O ,  S E R Á N  N E C E S A R I O S

D I V E R S O S  D Í A S  D E  R O D A J E .  

E L  M A T E R I A L  U T I L I Z A D O  T E N D R Á  Q U E  S E R  L O  M Á S

L I G E R O  Y  D I S C R E T O  P O S I B L E ,   Y A  Q U E  N O

Q U E R E M O S  L L A M A R  L A  A T E N C I Ó N  D E  L A  G E N T E  N I

I R R U M P I R  E N  L A  E S P O N T A N E I D A D  D E  S U S

A C C I O N E S .

( A  N O  S E R  Q U E  L O  Q U E  B U S Q U E M O S  J U S T A M E N T E

S E A N  R E A C C I O N E S  D E  S O R P R E S A  O  M I R A D A S  A
C Á M A R A ) .  

MEMORIA DE
PRODUCCIÓN

2.



E L  M O N T A J E  S E R Á  U N A  P A R T E   C R U C I A L  D E  E S T A  P I E Z A ,  Y A  Q U E  S E R Á

A Q U Í  D O N D E  S E  D A R Á  V I D A  A  L A  C I U D A D .  

P A R A  E L L O ,  E X P E R I M E N T A R E M O S  C O N  I M Á G E N E S  F I J A S ,   S O N I D O S  Y  L A S

R E L A C I O N E S  E N T R E  P L A N O S ,  C O N  T A L  D E  S I M U L A R  E L  D E S P E R T A R  D E  L A

C I U D A D .  

L A  P I E Z A  S E  D I V I D I R Á  E N  D O S  P A R T E S  F U N D A M E N T A L E S .  

MEMORIA DE MONTAJE
3.

L A  P R I M E R A  S E R Á  U N A  I N T R O D U C C I Ó N  A  L A  C I U D A D  G R I S ,  I R R E G U L A R
Y  S O L I T A R I A ,  G E N E R A N D O  U N  A M B I E N T E  U N  T A N T O  T E N E B R O S O  O

A P O C A L Í P T I C O .  I N T U I M O S  Q U E  A L G O  N O  V A  B I E N .

L A  C I U D A D  I R Á  C O B R A N D O  V I D A  G R A D U A L M E N T E  H A S T A  Q U E  S U E N E

E L  E S T R I D E N T E  S O N I D O  D E  U N A  A L A R M A ;  L A  C I U D A D  H A

D E S P E R T A D O .  

A Q U Í  E M P I E Z A  L A  S E G U N D A  P A R T E ,  D O N D E  D E S C U B R I M O S  U N A

C I U D A D  C A D A  V E Z  M Á S  E N L O Q U E C I D A  Y  A  S U S  P E R P L E J O S

H A B I T A N T E S .  



EQUIPO
TÉCNICO

4.

CÁMARA SONIDO DIRECTO

PAULA ADELL

IVAN BARROSO

JÚLIA BENAVENTE

MARTINA M. VALERA ISABEL TRUJILLO

POSTPRODUCCIÓN

MARTINA M. VALERA



3.

MON T A J E

REFERENTES

E S T É T I C A C O N C E P T OT O N O E S T É T I C A

Greener GrassGreener Grass Bruce Gilden Pau Buscató UncandidEl hombre de la cámaraEl hombre de la cámara

5.
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GREENER GRASS
J O C E L Y N  D E B O E R  Y  D A W N  L U E B B E

D E  E S T A  P E L Í C U L A  M E  I N T E R E S A  P R I N C I P A L M E N T E  E L   W O R L D

B U I L D I N G ,  L A  T R A N S F O R M A C I Ó N  D E  E S E  E N T O R N O

S U B U R B A N O  E N  U N  U N I V E R S O  B I Z A R R O  C O N  U N A S  N O R M A S

M U Y  A B S U R D A S  Q U E  N O  S O N  C U E S T I O N A D A S  E N  N I N G Ú N

M O M E N T O :

E S E  T O N O  D E  C O M E D I A  A B S U R D A  Q U E  A L  F I N A L  D A  U N  G I R O

" T E R R O R Í F I C O "  E S ,  A  G R A N D E S  R A S G O S ,  E L  Q U E  Q U I E R O

C O N S E G U I R  E N  E S T A  P I E Z A ,  Q U E  B U S C A  S E R  I N Q U I E T A N T E

E N  U N  I N I C I O  P A R A  T R A N S F O R M A R S E  G R A D U A L M E N T E  E N  U N A

P I E Z A  C A Ó T I C A  Y  D I S P A R A T A D A .    

T O D O S  L O S  A D U L T O S  L L E V A N  O R T O D O N C I A ,  C O N D U C E N

C A R R I T O S  D E  G O L F ,  U N  N I Ñ O  S E  C O N V I E R T E  E N  P E R R O . . .
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EL HOMBRE DE LA CÁMARA

E S T E  D O C U M E N T A L  E S ,  S E G Ú N  S E  D E S C R I B E  A  S Í  M I S M O :

E S  U N A  R E I V I N D I C A C I Ó N  D E L  L E N G U A J E  C I N E M A T O G R Á F I C O

Q U E  A P O S T A  P O R  L A  G R A B A C I Ó N  I N E S P E R A D A  Y  E L

R E T R A T O  D E  L A  V I D A  R E A L ,  T A L  Y  C O M O  Q U I E R O  H A C E R  E N

M I  P I E Z A .  

 

S I N  E M B A R G O ,  D E  E S T A  O B R A  D E S T A C O  P R I N C I P A L M E N T E  E L

M O N T A J E  D E  E L I Z A V E T A  S V I L O V A ,  U N  M O N T A J E  R Í T M I C O

L L E N O  D E  C O N T R A S T E S  Y  C O N T R A D I C C I O N E S ;  V I D A  Y

M U E R T E ,  M A T R I M O N I O  Y  D I V O R C I O ,  H O M B R E  Y  M Á Q U I N A ,  …  

E N  D E F I N I T I V A ,  L A  C O N C E P C I Ó N  D E L  M O N T A J E  C O M O
E S C R I T U R A  F Í L M I C A  Y  L A  E X P E R I M E N T A C I Ó N  C O N  L A S

R E L A C I O N E S  E N T R E  P L A N O S .  

“ U N A  E X P E R I M E N T A C I Ó N  E N  L A  C O M U N I C A C I Ó N

C I N E M Á T I C A ,  S I N  E L  U S O  D E  I N T E R  T Í T U L O S ,  S I N  L A

A Y U D A  D E  U N  G U I O N ,  S I N  L A  A Y U D A  D E L  T E A T R O ” .  

D Z I G A  V E R T O V  Y  E L I Z A V E T A  S V I L O V A



G I L D E N  E S  U N O  D E  L O S  F O T Ó G R A F O S  U R B A N O S  M Á S

A T R E V I D O S  Y  D E S C A R A D O S ,  T E N I E N D O  E L  V A L O R  D E

A P U N T A R  A  S U S  S U J E T O S  C O N  U N A  C Á M A R A  Y

D I S P A R A R L E S  C O N  E L  F L A S H  A  M U Y  P O C A  D I S T A N C I A .

E S O  R E S U L T A  E N  F O T O G R A F Í A S  A L T A M E N T E  I N T R U S I V A S
Y  R E A C C I O N E S  M U Y  E X P R E S I V A S  D E  S U S

P R O T A G O N I S T A S ,  E X A C T A M E N T E  L O  Q U E  B U S C O

E N C O N T R A R  E N  M I S  S U J E T O S ,  Q U E  D E B E R Á N  R E A C C I O N A R

E X T R A Ñ A D O S  A N T E  U N A  C I U D A D  Q U E  P O C O  A  P O C O  I R Á

C O B R A N D O  V I D A .  

BRUCE GILDEN
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E S T E  F O T Ó G R A F O  B A R C E L O N É S  D E S T A C A  P O R  S U  O B R A

R E P L E T A  D E  H U M O R  Y  S I T U A C I O N E S  I R Ó N I C A S .

D E  S U S  I M Á G E N E S  M E  I N T E R E S A  P R I N C I P A L M E N T E  E S A

E S T É T I C A  T A N  C Á N D I D A ,  E S P O N T Á N E A  Y ,  S O B R E  T O D O ,  A
C O L O R ,  A L G O  U N  T A N T O  I N U S U A L  E N  L A  F O T O G R A F Í A

U R B A N A .  E S O  D O T A  A  S U S  I M Á G E N E S  D E  M U C H O

R E A L I S M O  Y  V E R A C I D A D ,  P U E S  S E  A C E R C A N

C O N S I D E R A B L E M E N T E  A  L O  Q U E  V E R Í A M O S  N O S O T R O S

C O N  N U E S T R O S  O J O S .  

E S O  E S  J U S T A M E N T E  L O  Q U E  B U S C O  P A R A  L A  P I E Z A ,

G E N E R A R  I M Á G E N E S  L O  M Á S  R E A L I S T A S  P O S I B L E S  P A R A

Q U E  L O S  T R U C A J E S  R E S U L T E N  C R E Í B L E S .

PAU BUSCATÓ


